
Załącznik nr 1 
Regulaminu realizacji projektu 

„OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY” 

 

 

WNIOSEK O REALIZACJĘ INICJATYWY  

W RAMACH PROJEKTU „OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY” 

 

NUMER WNIOSKU: ___________________ 

 

TYTUŁ INICJATYWY:  

 
WAKACJE NA ZAPAŚNICZEJ MACIE 

NAZWA WNIOSKODAWCY INICJATYWY:  

 
ZAPAŚNICZY KLUB SPORTOWY W GOGOLINIE 

PLANOWANY CZAS REALIZACJI INICJATYWY:  

 
2025-07-07 00:00:00 - 2025-07-26 00:00:00 

 

POWIAT NA TERENIE KTÓREGO MA BYĆ REALIZOWANA INICJATYWA*: 

[] BRZESKI 

[] GŁUBCZYCKI 

[] KĘDZIERZYŃSKO-              
KOZIELSKI 

[] KLUCZBORSKI 

[X] KRAPKOWICKI 

[] NAMYSŁOWSKI 

[] NYSKI 

[] OLESKI 

[] OPOLSKI 

[] MIASTO OPOLE 

[] PRUDNICKI 

[] STRZELECKI 

 

PODMIOT REALIZUJĄCY PROJEKT**: 

 
WOJEWÓDZKIE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE 

ZAKRES TEMATYCZNY PROJEKTU: 

 
Działania na rzecz dzieci i młodzieży - Sport - 

 

* wybrać właściwe 
** wybór z listy Podmiotów realizujących projekt „OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY – EUROPA TO MY” 
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CZĘŚĆ I DANE WNIOSKODAWCY 

1. IMIONA I NAZWISKA OSÓB WCHODZĄCYCH W SKŁAD WNIOSKODAWCY INICJATYWY:  

Lp. Imię i nazwisko Data urodzenia Adres zamieszkania Telefon i e-mail 

1.  ZUZANNA  PODGÓRSKA 19.11.2009 MONIUSZKI 1/ tel.697073049 
anetagorna76@wp.pl 

 

 

 
 

2.  ALEKSANDER SMANDZIK 23.03.2008 spokojna 29 GOGOLIN tel.8 8 0 6 4 5 5 2 8 
agatapiszczor@poczta.fm 

3.  JESSICA WRÓBEL 28.07.2005 SDOWA 17/5 KRAPKOWICE tel.508375750 
jesifoka@gmail.com 

4.  KLAUDIA GALANT 21.02.2008 podgórna 15 47-341 Brożec tel.796665125 
galant.klaudia19@gmail.com 

5.  WIKTORIA HULIN 22.11.2007 ul.główna 42 47-351 Kórnica tel.606564261 
martyna02hulin@interia.pl 

 
2. OSOBA DO KONTAKTU: 

Lp. Imię i nazwisko Telefon E-mail 

 HULIN MARTYNA 606564261 martyna02hulin@interia.pl 

 

CZĘŚĆ II INFORMACJE O INICJATYWIE 

1. MIEJSCE REALIZACJI INICJATYWY  

Powiat KRAPKOWICKI 

Gmina KRAPKOWICE 

Miejscowość KRAPKOWICE 

Adres OSIEDLE XXX-LECIA KRAPKOWICE 

Szczegółowa lokalizacja OSIEDLE XXX-LECIA KRAPKOWICE 

Kto jest właścicielem lokalu / terenu, na którym 
ma być realizowana inicjatywa? 

GMINA KRAPKOWICE 

 
2. OPIS INICJATYWY – KRÓTKA CHARAKTERYSTYKA 

Należy krótko scharakteryzować inicjatywę – czego dotyczy, jaki jest jej główny cel i do kogo jest skierowana. Opis na 
max. 1500 znaków – to jest około 15 linijek tekstu. 

INICJATYWA DOTYCZY ORGANIZACJI TRENINGÓW ZAPAŚNICZYCH W SALI ZAPAŚNICZEJ NA OSIEDLU XXX-LECIA W KRAPKOWICACH.  MA NA CELU 
POPULARYZACJĘ AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ WŚRÓD MŁODZIEŻY I DZIECI, CZYNNE  SPĘDZANIE WOLNEGO CZASU, A TAKŻE PROMOWANIE ZASADY FAIR 
PLAY ZARÓWNO W SPORCIE  JAK I W ŻYCIU. IMPREZA SKIEROWANA JEST DO DZIECI I MŁODZIEŻY POWIATU KRAPKOWICKIEGO.  TRENINGI ZAPAŚNICZE 
ŁĄCZĄ W SOBIE ELEMENTY ZAPASÓW JAKO DYSCYPLINY INDYWIDUALNEJ,  ORAZ POPRZEZ ROŻNE ZABAWY GRUPOWE ,CHCEMY POKAZAĆ 
WSZECHSTRONNOŚĆ  ZAPASÓW, ICH ASPEKT OGÓLNOROZWOJOWY. W TRAKCIE TRENINGUW BĘDZIEMY TAKŻE  PROMOWAĆ ZDROWE STYL JAKO 
ELEMENT CODZIENNEGO ŻYCIA MŁODEGO SPORTOWCA. 
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3. UZASADNIENIE INICJATYWY 

Należy wskazać, dlaczego inicjatywa powinna zostać zrealizowana, jakie niesie korzyści dla społeczności lokalnej i jak 
może przyczynić się do rozwoju aktywności młodzieży. Opis na max. 1500 znaków – to jest około 15 linijek tekstu. 

TRENINGI  MAJĄ NA CELU PROMOCJĘ SPORTU.   ZACHĘCENIE DZIECI I MŁODZIEŻY Z POWIATU KRAPKOWICKIEGO  DO AKTYWNEGO SPĘDZANIA CZASU 
WOLNEGO. PONADTO MAJĄ NA CELU POKAZANIE  WSZECHSTRONNOŚCI DYSCYPLINY -ZAPASY, JEJ ATUTÓW JAKO SPORTU OLIMPIJSKIEGO I  PRZEDE 
WSZYSTKIM JAKO SPORTU KSZTAŁTUJĄCEGO MŁODYCH ADEPTÓW  WSZECHSTRONNIE, BO ZAPASY TO TRENING TECHNICZNY NA MACIE, A TAKŻE 
TRENING  NA SIŁOWNII W TERENIE. ZAPASY WYKORZYSTUJĄ ELEMENTY GIMNASTYKI I  AKROBATYKI A TAKŻE GIER SPORTOWYCH. NASZE TRNINGI TO 
TAKŻE OKAZJA DO INTEGRACJI  ŚRODOWISKA MŁODZIEŻOWEGO ORAZ DO NAWIĄZYWANIA NOWYCH KONTAKTÓW 

 

4. SZACUNKOWA LICZBA UCZESTNIKÓW INICJATYWY  

30 

 

5. HARMONOGRAM  REALIZACJI INICJATYWY 

1.OPRACOWANIE PLANÓW TRENINGÓW 2.WYKONANIE PLAKATU PROMUJĄCEGO NASZE TRNINGI 3.ZAKUP NAGRÓD,POCZĘSTUNKU ,SPRZĘTU. 
4.PRZEBIEG TRENINGÓW. 5.ROZLICZENIE PROJEKTU. 

 

 

6. PLANOWANE DZIAŁANIA INFORMACYJNO-PROMOCYJNE 

Facebook - TikTok - Instagram - 

 

 



Załącznik nr 1 
Regulaminu realizacji projektu 

„OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY” 

 

 

CZĘŚĆ III SZACUNKOWY KOSZTORYS INICJATYWY 

 

Lp. Nazwa kosztu Wartość 

 MATERIAŁY I AKCESORIA 500 ZŁ 

 POCZĘSTUNEK 700 ZŁ 

 NAGRODY 1000 ZŁ 

 WYNAGRODZENIE 1500 ZŁ 

Razem Wartość kosztów: 3700 zł 

 

CZĘŚĆ IV KLAUZULA INFORMACYJNA RODO** 
Klauzula informacyjna RODO 

 Informujemy, że zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE: 

 ● Administratorem danych jest Wojewódzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe w Opolu  45-083 Opole ul. 

Barlickiego13. 

 ● Wojewódzkie Zrzeszenie LZS w Opolu ustanowiła Inspektora ochrony danych kontakt   email: wzlzsopole@op.pl   

 ● Dane będą przetwarzane wyłącznie zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. b, c, d, e Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

 ● Przetwarzanie odbywa się w celu udziału w naborze i ewentualnej realizacji inicjatywy w ramach zadania „Opolskie dla 

młodzieżowych inicjatyw sportowych", które realizowane jest w ramach projektu „OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY – EUROPA TO 

MY” – w związku z jubileuszem 20 lat członkostwa w Unii Europejskiej, 

 ● Administrator nie zamierza przekazywać danych do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej, 

 ● Administrator będzie przekazywał dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie przepisów prawa, w 

szczególności do Zarządu Województwa Opolskiego. 

 ● Pani/Pana dane będą przechowywane przez okres do 31 grudnia 2027 r. przez Wojewódzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoły 

Sportowe w Opolu. 

 ● Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści danych oraz ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu 

na zgodność z prawem przetwarzania, (jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego dokonano na 

podstawie zgody przed jej cofnięciem, 

 ● Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do UODO, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana 

dotyczących narusza przepisy Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

 ● Pani /Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany oraz tradycyjny.  

 

▪ Oświadczam, że zapoznałem/am się z klauzulą informacyjną RODO. 

▪ Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem realizacji projektu „OPOLSKIE DLA 
MŁODZIEŻY”. 

▪ Oświadczam, że jestem uprawniony/a do zgłaszania inicjatywy zgodnie z Regulaminem realizacji 
projektu „OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY”. 

▪ Oświadczam, że wszystkie podane w formularzu oraz w załącznikach informacje są zgodne  
z aktualnym stanem prawnym i faktycznym. 
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▪ Wyrażam zgodę na ewentualną modyfikację inicjatywy. 

▪ Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych zawartych we wniosku, w celu realizacji procedury 
naboru wniosków oraz realizacji inicjatyw w ramach projektu „OPOLSKIE DLA MŁODZIEŻY”. 

DATA I PODPIS KAŻDEJ Z OSÓB WCHODZĄCYCH W SKŁAD WNIOSKODAWCY INICJATYWY: 

data ………………………… podpis …………………………………………………………………….. 

data ………………………… podpis …………………………………………………………………….. 

data ………………………… podpis …………………………………………………………………….. 

data ………………………… podpis …………………………………………………………………….. 

data ………………………… podpis …………………………………………………………………….. 

 
ZAŁĄCZNIKI: 
 
1. Lista poparcia inicjatywy 

 
2. …………………………………… 


